Viltblanding
En “vill blanding” med herlig rosenkal!

Hesten er ogsa hoysesong for middager | naturens iegn. Det er mye fokus pa fisk og vilt.
En fargerik vilthlanding basert pa jevn rosenkal, kvartertskaret gulrot og jevne blomkal-
buketter er her klar for menyen. Ravarene er foredle: for videre lagring for bruk mens de er
pa sitt aller beste. Gronnsakene er hestet, vasket, kuttet og sortert for blanchering.

Alt i riktig rekkefolge og pa rett tid | forhold til & ta vare pa naeringsinnhold og smak pa en
best mulig mate for bruk pa ditt kjokken. Viltblandinjen kan titberedes pa flere mater.
Kanskje aller best som smordampet,
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Anbefalt porsjonsstorrelse: 100 g.

Gir 60 porsjoner pr. kri.

EPD 1 662 725
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Tilberedes fra dypfryst tilstand | kokende, lettsaltet vann gierne tisatt litt smor. Trekkes | ca. 3-4 min.

Rosenkal, guirat og blomkafbuketter,

100 g ferdig vare gir ca, 142 kJ (33 keal), og inneholder ca 2 6 g protein,
3.6 g karbohydrates hvorav sukkerarier 3.4 g, 0,03 g feit og 6.6 mg natrium

Gluten -
Melkeprotein -
Egg

Sovaprotein

Sammensetningen av ingredienser i produktet kan bli endret, les derfor alltid ingredienslisten pa pakningens etikett.



