Fishburger

Vnr. 7417 _ Anb.por_sj.str.: 108 g
EPD nr. 460 642  Ca. 59 x 108 g Gir 59 porsjoner pr. krt.

Tilberedning:

Tilberedes fra dypfryst tilstand. Stekes i frityr ved 180° C 3 - 4 min. eller i panne med litt olje
eller smeltet margarin ved svak varme 4 - 5 min. pa hver side.

Kan ogsa stekes i konveksjonsovn ved 200° C i 12 - 15 min.

Ingredienser:
Torsk 72%, strgkavring, vann, hvetemel, salt, skummetmelkpulver og kryddekstrakt.

Neeringsinnhold:
100 g ferdig vare gir ca. 560 kJ (130 kcal) og inneholder ca.: 16 g protein, 15 g karbohydrater og
1 g fett.

Ved intoleranser - inneholder:
Gluten Melkeprotein Soyaprotein
Ja Ja i Nei

Gode ravarer, god fagkunnskap

Sammensetningen av ingredienser i produktet kan bli endret, les derfor alltid ingredienslisten pa pakningens etikett.






