
GAMLE VENNER PÅ NYE MÅTER

Gode, klassiske middags-
produkter. Nå forstekte, 
for raskere tilberedning.

LINDSTRØMBURGER
HAKKEBIFF 

BENLØSE FUGLER



FAKTA – 7663

6,1 kg (87 x 70 g).
Anb. pors.stør.: 2 stk. à 70 g.
Gir ca. 43 pors. pr. krt.

EPD.vnr.: 347 047

Tilberedning:

Produktet er ferdig stekt og kan 
tilberedes både opptint og direkte
fra dypfryst tilstand. Varm de
Benløse Fuglene i en ferdig saus
eller kraft i kjele, konveksjonsovn
eller i mikrobølgeovn. Finn den tid
som er riktig for ditt tilberednings-
utstyr.

Ingredienser:
Storfekjøtt (76%), vann, vegetabilsk fett,
potetmel, potetflakes, hvetefiber, salt og
krydder.

Næringsinnhold:
100 g  ferdig vare gir ca. 1070 kJ (255 kcal)
og inneholder ca.: 14,5 g protein,  6,8 g kar-
bohydrater og 18,5 g fett.

Ved inntoleranser - inneholder:
Gluten: Ja
Melkeprotein: -
Egg: -
Soyaprotein: -

FAKTA – 7620 

4,8 kg (32 x 150 g)
Anb. pors.stør.: 1 stk. à 150 g.
Gir ca. 32 pors. pr. krt.

EPD.vnr.: 496 943

Tilberedning:

Forstekt Lindstrømburger kan var-
mes i konveksjonsovn, vanlig steke-
ovn eller panne. Kan med fordel
tempereres noe før tilberedning.
Tilberedningstid i konveksjonsovn
ved 175°C er ca. 15-20 min. Finn
den tid som er riktig for ditt tilbered-
ningsutstyr. Produktet er ferdig ved
en kjernetemperatur på ca. 70°C.

Ingredienser:
Storfekjøtt (58%), vann, syltede rødbeter,
syltede agurker, strøkavring, melkeprotein,
hvetefiber, kapers, dekstrose, salt, potetmel,
tørket løk, potetflakes og krydder.

Næringsinnhold:
100 g  ferdig vare gir ca. 750 kJ (180 kcal)
og inneholder ca.: 12,5 g protein, 12,5 g kar-
bohydrater og 13 g fett.

Serveringstips:
Lindstrømburgeren stekes i langpanne i ovn.
Fres løk, sylteagurk og rødbeter i panne, og
hell på rømme. Bruk dette som saus eller
stuing. Serveres med Hawaii-mix.

Ved inntoleranser - inneholder:
Gluten: Ja
Melkeprotein: Ja
Egg: -
Soyaprotein: -

FAKTA – 7632

4,8 kg (32 x 150 g) 
Anb. pors.stør.: 1 stk. à 150 g.
Gir ca. 32 pors. pr. krt.

EPD.vnr.: 603 852

Tilberedning:

Kan tilberedes både fra tint og 
dypfryst tilstand. Varmes i konvek-
sjonsovn, vanlig stekeovn eller
panne. Tilberedningstid fra dypfryst
tilstand 175°C  i ca. 15-20 min.
Finn den tid som er riktig for ditt til-
beredningsutstyr. Hakkebiffen er fer-
dig når kjernetemperaturen er ca.
70°C.

Ingredienser:
Storfekjøtt (81%), vann, potetmel, dekstrose,
løkpulver, smaksforsterker (natriumglutamat),
maltodekstrin, salt, tørket løk og krydder.

Næringsinnhold:
100 g  ferdig vare gir ca. 900 kJ (210 kcal)
og inneholder ca.: 13 g protein, 5,5 g karb-
hydrater og 15,5 g fett.

Serveringstips:
Hakkebiffen stekes i langpanne i ovn. Server
med brun saus tilsatt tomatpuré og hakket
løk. Som garnityr velg mellom
RomanescoSymfoni eller BukettSymfoni.

Ved inntoleranser - inneholder:
Gluten: -
Melkeprotein: -
Egg: -
Soyaprotein: -

Sammensetningen av ingredienser i produktet kan bli endret, les derfor alltid ingredienslisten på pakningens etikett.
Ved spørsmål kontakt Findus Norge AS, PB 423, 1373 Asker. Tlf 66 85 40 00. Fax 66 85 40 01. e-mail: findus.foodservices@no.findus.nu
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